
Çek�k küçük gözler
Basık burun
Düşük kulaklar
Kısa parmaklar vb.
olarak sıralanab�l�r. 

Down Sendromlu b�reyler
Bağımsız Yaşam Süreb�l�rler. 

 B�reyler�n, kend� başına
yapab�lmes�n�

destekleyecek s�stemlere
gereks�n�mler� olab�l�r.

DOWN SENDROMLUDOWN SENDROMLU
BİREYLERİN GENELBİREYLERİN GENEL

ÖZELLİKLERİÖZELLİKLERİ
NELERDİR?NELERDİR?  DOWN SENDROMLUDOWN SENDROMLU

BİREYLERİN GENELBİREYLERİN GENEL
ÖZELLİKLERİÖZELLİKLERİ
NELERDİR?NELERDİR?  

Down sendromunun
tedav�s� yoktur. 

Sosyokültürel destek
ve uygun eğ�t�m
programlarıyla k�ş�ye
ve a�les�ne yardım
etmek mümkündür.

Özel eğ�t�m programı 
bebek 2 aylıkken başlar. 
Bebeğ�n duyusal, sosyal, 
motor, d�l ve b�l�şsel 
becer�ler�n�n 
gel�şt�r�lmes�  ve 
�y�leşt�r�lmes� hedeflen�r.

BU GÖRSEL HEMŞİRELİK 1. SINIF ÖĞRENCİSİ MEHMET YASİN YILMAZ VE 
EBELİK 4.SINIF ÖĞRENCİSİ KÜBRA BİLİCİ TARAFINDAN; ERASMUS+ VE 
FARABİ  KOMİSYONU BAŞKANI DR. ÖĞR. ÜYESİ SEVİL ÖZKAN İŞBİRLİĞİ 
İLE HAZIRLANMIŞTIR.



21 MART DÜNYA21 MART DÜNYA
DOWN SENDROMUDOWN SENDROMU

GÜNÜ KUTLUGÜNÜ KUTLU
OLSUN!OLSUN!

📌Enfeks�yona yatkınlık
📌İş�tme kaybı

 📌K�ş� uykudayken geç�c�
olarak solunumunun durması

📌Kulak enfeks�yonları
📌Göz hastalıkları

📌Doğumsal kalça çıkığı
📌Lösem�

📌Doğumsal kalp hastalıkları 
📌Kron�k kabızlık

 📌Hafıza problemler�
 📌Düşük t�ro�d fonks�yonu

📌Obez�te
📌Yaşlılık dönem�nde

Alzhe�mer hastalığı

Down sendromlu
b�reyler�n 21.

krozomları 3 adett�r.
Bu sebeple B�rleşm�ş

M�lletler 21 Mart
tar�h�n� (21.03) Dünya

Down Sendromu
Günü olarak kabul

etmekted�r.

NEDEN 21 MART?NEDEN 21 MART?  

DOWN SENDROMLUDOWN SENDROMLU
BİREYLERİNBİREYLERİN

YATKIN OLDUĞUYATKIN OLDUĞU
HASTALIKLARHASTALIKLAR

DOWN SENDROMUDOWN SENDROMU
BİR HASTALIKBİR HASTALIK

DEĞİL, GENETİK BİRDEĞİL, GENETİK BİR
FARKLILIKTIR.FARKLILIKTIR.  




